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3.1. Усаживать за столы детей нужно в соответствии с их ростом.
3.2. Проводя групповые и индивидуальные занятия с детьми необходимо соблюдать установленную продолжительность занятий учитывая возраст детей.
3.3. Поддерживать дисциплину и порядок во время занятий и следить за тем, чтобы дети следовали указаниям руководителя.
3.4. Продолжительность занятий не может превышать нормы, установленные СанПином.
3.5. Запрещать детям без разрешения учителя-логопеда покидать место проведения занятий.
3.6. В целях обеспечения необходимой естественной освещенности в кабинете не ставить на подоконники цветы.
3.7. Строго придерживаться в работе настоящей инструкции, правил пожарной безопасности.
3.8. Во время изготовления наглядных пособий, дидактического материала не применять опасных для здоровья и жизни детей ядовитых веществ, стекла, проволоки, иголок и т. д.
3.9. Строго придерживаться инструкции по использованию химикатов (клей, лак и т. д.)
3.10. При продолжительной работе на компьютере с целью снижения утомляемости зрительного анализатора через каждый час работы необходимо делать перерыв на 10-15 мин.
3.11. Посещая группы во время карантина использовать марлевую повязку.
3.12. В перерывах между занятиями периодически проветривать кабинет.
4. Требования безопасности в аварийных ситуациях
4.1. При возникновении пожара срочно эвакуировать детей из кабинета, доложить о пожаре заведующей учреждением, в пожарную охрану и приступить к тушению очага возгорания с помощью первичных средств пожаротушения.
4.2. В случае получения воспитанником травмы оказать первую медицинскую помощь пострадавшему, если требуется направить его в ближайшее медицинское учреждение и доложить об этом заведующей учреждением.
4.3. В случае поражения электрическим током незамедлительно отключить напряжение и при отсутствии у пострадавшего дыхания и пульса необходимо сделать ему искусственное дыхание или провести непрямой (закрытый) массаж сердца до появления дыхания и пульса и направить пострадавшего в ближайшее медицинское учреждение.
5. Требования безопасности по окончании работы
5.1. Отсоединить от электрической сети технические средства обучения.
5.2. Привести рабочее место в порядок.
5.3. Проветрить кабинет, закрыть окна и выключить освещение.

Инструкция разработана: специалист по охране труда  ___________  Пичурина А.Н.
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1. OGwme TpeGoBaHHsi OXPaHbI TPYAA

1.1. CamocTOATENBHO PAbOTATh YYHTENEM - JIOTOMENOM pa3peliaercs JuuaM B BO3pAcTe HE Miajlle 18 nert,
MPOWIEIIIMM CMELMATIBHYI0 TIOArOTOBKY, HHCTPYKTaX MO OXpaHe TPyaa, MPOLIEAUIMM MEIOCMOTp M HE
UMEFOLINM TPOTHBOMOKA3aHHH 10 COCTOSHHUIO 310POBBSL.

1.2. PaGoTas yuuTeleM — JOrOMENOM HEOOXOMMMO MpPHAEPKUBATECS MPaBUJl BHYTPEHHETO TPYNOBOrO
pacriopsiika, yCTaHOBJIEHHbIE PEXKHMbI TPY/Id M OTABIXA.

1.3. B xaOunere yuurens - joronena Ha pabOTHHKOB M IIeTel MOTYT BJIUSTE BPEIHbIE (hakTopsI:

o  HApYyLIEHHE OCTPOTBI 3PEHUs PH HEAOCTATOUHOM OCBElIEHHH KaONHETa,

e  HapylIeHHe OCAHKH, UCKPHBJIEHNE TO3BOHOYHHKA, PA3BUTHE OIM30PYKOCTH y AeTeil MPH HENPaBUIbHOM
noxdope pa3mepoB neTckoit medenu;

o MOP@KEHHE SIEKTPHUECKIM TOKOM MPH HCTIONb30BAHMA HEUCIIPABHOTO J/IEKTPHUECKOrO 000Py10BaHHH
KaOWHETa M TEXHUYECKUX CPEACTB OOYUEeHMSL.

1.4. Vautenb - TOTomnen A0JKEH CTPOTO cOOMOnaTh TpeGOBaHUs HACTOSALLENH HHCTPYKLHMH.

1.5. JlomkeH cTporo coOMIOAaTh MPaBuIia MoKapHOii 6€30MacHOCTH, 3HATh MYTH 5BAKYalllHi NPH TI0XKape 1 MeCTa
PACIIONIOKEH!S NEPBHYHBIX CPEACTB MOKAPOTYLIEHHUSL.

1.6. TIpu HECUACTHOM CITydae CPOUYHO HOJOKHTH O CIYYHBLIEMCS 3aBEyIOLIEN YIPEKICHHEM.

1.7. Bo Bpemsi paGoThl YUMTEMO-JOTONEny HEOOXOANMO COOMOAATS MPaBHIIA JMYHOH THIMEHBI, TONEPKUBATE
YKUCTOTY Ha paboyeM MecTe. i

1.8. Jluua, He BHINOJHMBIINE WM HAPYIIHBIIME JAHHYIO MHCTPYKLMIO MPHBJIEKAIOTCA K AMCLMILIMHAPHOI
OTBETCTBEHHOCTH cornacHo IIpaBuiaM BHYTPEHHero TPYHOBOrO —pacriopsuika W, ecid roTpedyercs,
MOJBEPraroTCsi BHEOUEPEAHOIT IPOBEpKe 3HAHUIT HOPM H TTPaBUJI OXPaHbl TPYaa.

2. TpeGoBanusi 6e30MacHOCTH Tepel Ha4a10M padoThbI

2.1. BK/IIOYHTH MOJHOCTBIO OCBELIEHHE KAOHMHETa M YIOCTOBEPMTbCS B MCIPABHOL paboTe CBETHIbHUKOB.
HanMeHbInas OCBELIEHHOCT A0JIKHA OBITh. TIPH HCIONB30BaHHM JIOMHHECLUEHTHBIX JIaMn He MeHbine 300 Jik.
(20 BT/KB.M.), TIpH HCTIOJTB30BAHUH JTAMIT HakanHBaHus He meHbe 150 ak. (48 B1/ks.m.).

2.2. YOCTOBEPHTHCA B MCTIPABHOCTH 3JEKTPHUECKOr0 00OPYHOBAHMS KAOWHETA! CBETHIIBHUKH NOIDKHEI ObITh
MPOYHO 3aKPETUICHBI HA MOTOJIKE M HMETh CBETOPACCEMBAIOLIYIO apMaTypy; SJIEKTPUYECKHE KOMMYTAUHOHHbIE
KOPOOKU NODKHBI ObITh 3aMepThl, @ 3JEKTPUYECKUE PO3ETKH 3aKPbIThl (DalbLUBIIKAMH, KOPIYCa M KPBILIKH
BBIKJIFOUATENEi H PO3ETOK JOJDKHBI OBITH LENbIMM 0€3 TPELIUH 1 CKOJIOB, H HE HMETb OTOJIEHHbIX KOHTAaKTOB.

2.3. TlpuMeHsis BO BpeMs 3aHATHI TEXHUYECKHME CPENCTBA OOyuYeHHs, YNOCTOBEPUTBCS B MX HCIPABHOCTH H
LeJIOCTHOCTH MOABOAAIIMX Kabeseil 1 SNeKTPUUECKUX BUIIOK.

2.4. TIpOBepUTh CAHUTAPHOE COCTOSIHHE KaGHHETa M MPOBETPUTbL €ro, OTKPBIB OKHA MIM (pamyrn U ABepH.
ITpoBeTpuBanne kabHHETa 3aKOHYUTH 32 30 MUH. /10 PUXOJIA NIETEH Ha 3aHsITHE.

2.5. VIOCTOBEPUTHCS B COOTBETCTBUH TEMIIEPATYPbI BO3/yXa B KaOMHETE YCTAHOBJICHHbIM CAHHTAPHBIM HOPMAM.

2.6. OKOHHBIE CTEKNIa U CBETHJILHUKM KaOHMHeTa HeoOXOAMMO OYMINAThL OT MbUIM M IPSI3H HE PeKe IBYX pa3 B
ro.




