[bookmark: _GoBack][image: C:\Users\1\Documents\Panasonic\MFS\Scan\20200925_105511.jpg]распорядка и, при необходимости, подвергается внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда.
1.11. Для медицинской сестры должно быть предоставлено санитарно-бытовое помещение в соответствии с действующими требованиями СанПиН.
2. Требования охраны труда перед началом работы
2.1. Осмотреть помещения, убедиться в исправности электроосвещения в медицинском, процедурном кабинетах.
2.2. Проветрить медицинский кабинет.
2.3. Проверить безопасность своего рабочего места, правильную расстановку медицинского оборудования и мебели, принадлежностей.
2.4. Проверить работоспособность электрической розетки и других электрических приборов.
2.5. Привести в порядок рабочую одежду:
· надеть чистый медицинский халат, головной убор;
· надеть удобную обувь на низком каблуке и с закрытой пяткой;
· застегнуть обшлага рукавов.
3. Требования охраны труда во время работы
3.1. Хранить медикаменты в специально предназначенных местах, недоступных для детей, исключить доступ к медикаментам посторонних лиц. Использовать медикаменты строго инструкции применения.
3.2. Применять в работе только индивидуальные стерильные инструменты, одноразовые перчатки.
3.3. Контролировать наличие медикаментов в аптечках для оказания первой помощи в группах, пищеблоке, прачечной и других помещениях учреждения.
3.4. Стерилизовать медицинские инструменты только в специализированных для этой цели помещениях (процедурном кабинете).
3.5. В медицинском кабинете разрешается хранение медикаментов и реактивов, относящихся к ЛвиС и ГЖ (спирт, эфир и т.д.) в специально отведенных местах (закрывающиеся металлические шкафы) общим количеством не больше 3кг с учётом их совместимости.
3.6. Соблюдать требования личной гигиены, санитарии, правила пожарной безопасности.
3.7. Пользоваться в процессе работы только исправной аппаратурой.
3.8. Следить за чистотой и порядком на рабочем месте медицинской сестры.
3.9. Знать пути эвакуации при пожаре, порядок действий при пожаре, уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения.
3.10. При плохой освещенности рабочего места, для дополнительного освещения пользоваться безопасной настольной лампой.
3.11. При работе с медицинской аппаратурой выполнять меры безопасности от поражения электрическим током:
· запрещается подключать к электросети и отключать от нее приборы мокрыми и влажными руками;
· не нарушать последовательность включения и выключения медицинской аппаратуры, не нарушать технологические процессы;
· строго следовать инструкциям по использованию электроприборов;
· не оставлять включенные в электросеть приборы без присмотра.
3.12. Для предотвращения ранений рук в процессе открывании ампул, необходимо выполнить подпил ампулы пилкой и отломать носик ампулы пальцами защищенными марлей или ватой.
4. Требования безопасности в аварийных ситуациях
4.1. В случае возникновения аварийных ситуаций, которые угрожают жизни и здоровью воспитанников, необходимо срочно принять меры по эвакуации детей и, при необходимости, оказать первую помощь пострадавшему, отправить пострадавшего в ближайшее медицинское учреждение, поставить в известность заведующую учреждением.
4.2. Не приступать к выполнению работы при плохом самочувствии или внезапной болезни.
4.3. В случае возникновения неисправности в работе электроприборов, медицинской аппаратуры (посторонний шум, искрение, запах гари) немедленно отключить электроприбор от электросети и сообщить об этом заместителю заведующей по ХЧ или дежурному администратору. Работу продолжать исключительно после устранения возникшей неисправности.
4.4. При возникновении пожара:
· немедленно эвакуировать воспитанников в соответствии с планом эвакуации;
· сообщить о пожаре в ближайшую пожарную часть по телефону 01;
· сообщить заведующей учреждением, при отсутствии - иному должностному лицу, дежурному администратору;
· приступить к тушению пожара первичными средствами огнетушения при отсутствии явной угрозы здоровью и жизни.
4.5. При несчастном случае с работниками или детьми необходимо:
· оказать первую помощь пострадавшему, при необходимости, вызвать «скорую помощь» по             телефону 03;
· сообщить заведующей учреждением, при ее отсутствии иному должностному лицу;
· сообщить родителям (законным представителям) воспитанника о данном происшествии;
· сберечь до служебного расследования обстановку на рабочем месте такой, какой она была в момент происшествия (если это не угрожает жизни и здоровью других детей и сотрудников учреждения).
4.6. При поражении электрическим током оказать пострадавшему первую помощь, при отсутствии дыхания и пульса, сделать искусственное дыхание и непрямой массаж сердца до восстановления дыхания, пульса и вызвать «скорую помощь».
4.7. Обо всех нарушениях и неисправностях, угрожающих жизни и здоровью воспитанников и работников учреждения, незамедлительно сообщить заведующей учреждением (при ее отсутствии, сообщить иному должностному лицу).
5. Требования охраны труда по окончании работы
5.1. Отключить электроприборы, медицинскую аппаратуру от электросети.
5.2. Открыть на проветривание медицинский кабинет.
5.3. Привести в порядок свое рабочее место.
5.4. Снять спецодежду и повесить ее в определенное для её хранения место.
5.5. Плотно закрыть окна, выключить свет.
5.6. Закрыть медицинский, процедурный кабинет на ключ. Удостовериться в отсутствии доступа посторонних лиц в помещение, где хранятся медикаменты.
5.7. Обо всех неисправностях, замеченных во время работы, сообщить заместителю заведующей по ХЧ.

Инструкция разработана: специалист по охране труда  ___________  Пичурина А.Н.

С инструкцией ознакомлена, второй экземпляр получила:

«___»_____20___г.   __________________________________   _______________________
«___»_____20___г.   __________________________________   _______________________
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1. O6wme TpeGoBaHMS OXPaHbI TPYAA

1.1. K BbINOJHEHHIO NOIKHOCTHBIX OOS3aHHOCTEH MeIMLMHCKOI CECTPbl JIOMYCKAKOTCS JIMLA, AocTuriue 18
JIET, KOTOPBIE MMEIOT CrELHANbHOe MEeNUUMHCKOe OoOpa3oBaHHe, MpPOLIENIIHe MEeJULMHCKUIM OCMOTp W He
MMEIOLINE MPOTHBONOKA3aHUH N0 COCTOSHHIO 3710POBBSL.

1.2. MennuuHCKas cectpa 0JKHA IPOATH BBOIHBI M MEPBUUHBI MHCTPYKTAX IO OXpAHE TPYAa HA paboueM
MeCTe, 03HAKOMUTBCS C HACTOSIIEH HHCTPYKLKEH 110 OXpaHe TPya.

1.3. MenuuuHCKas cectpa B cBOeit paboTe JOIKHA:

* 3HATb U BBINOJHATE CBOH JOJDKHOCTHBIE 00A3aHHOCTH, HHCTPYKLMH 110 OXPaHe TPy.a, OXPAHE KU3HHU U
3710pOBbS JIETEH, NOKAPHOIT G€30MacHOCTH;

*  CIENOBATh NPABUJIAM BHYTPEHHErO TPYLAOBOTO PAaCTOPA/IKA,;

*  COOMONATL YCTAHOBJIEHHBIE PEXIMBI TPYZIA M OT/IbIXA (COTIACHO pa3paboTanHOMy rpaduKy paGoThI);

*  BBIMOJIHATH NPABUJIA JINYHON FMTHEHBI, COAEPXKATh B YUCTOTE pabodee MECTO.

1.4, Tlpu BBIMOJHEHWH JOKHOCTHBIX OOS3aHHOCTEH MEIHLIMHCKOM CECTPbl BO3MOXKHA BEPOSITHOCTh
BO3/EHCTBUS CIIEYIOUINX BPEIHEIX IPOU3BOJICTBEHHBIX (haKTOPOB:

¢ TOPaXEHHE SJIEKTPUYECKUM TOKOM IPH BKJIIOUEHHUH 3JI€KTPOOCBEIIEHHs], HCTIOIb30BAHUH TTOBPEXKIAEHHbIX
37IEKTPHYECKUX PO3ETOK;

¢ TOP@XEHHE TOKOM MpPHU BKJIOUEHHH U HETIOCPENCTBEHHON paboTe ¢ OaKTepHLMIHOIM KBAPLIEBON JIAMIION,
MEIHMLMHCKOM WM IPYToii annaparypoii; .

¢ HapyUICHHE OCTPOTBI 3pEHHs NP HEAOCTATOUHOM UIIM HEMPABHJILHOIM OCBELIEHHOCTH paboyero Mecra,

* TOPAKEHHE CIIM3KCTOIH 060JIOUKH I1a3 B CBSI3H C HEBBIMOJHEHHEM TEXHUKH Ge30MaCHOCTH TIPH TIOJIB30BAHUH
GaxTEepULIMIHBIMU KBAPLEBBIMH JAMIIAMI,

¢ YKOJIBIL, MIOPE3bI NPU OKa3aHUM MEPBOiT MOMOLUM MOCTPANaBLINM.

1.5 Menmunnckas cectpa obsi3ana paGoTaTh B CreUMaNbHON OfEk/e: OEmblil XamaT XIOmuaToOyMaKHbIH,
rOJIOBHOIH y6op.

1.6. B xabuHere MEmMLMHCKON CECTPBI NOMKHA ObITb MEIMLMHCKAs aNTeyka ¢ HEOOXOMMMBIM Habopom
MEANKAaMEHTOB U MEPEBSI304HbIX CPENCTB UL OKA3aHUs NEPBOi MOMOLIH.

1.7. Mennuunckas cectpa o0si3aHa coOMORATH NPOTUBOTIOKAPHBIA PEXUM, CJIEIOBATh MPABHJIAM I0KAPHOI
0e30MacHOCTH, 3HATb MECTa PACIIONOXKEHUA TIEPBUUHBIX CPEACTB TYIIEHUS N0’Kapa, a TaKKe HarpaBJIeHUs! MyTH
9BaKyallMH MPH €r0 BOSHUKHOBEHHU.

1.8. Ecam nponsomen HecuacTHbIil Ciydail, MeIMIMHCKas CecTpa OOf3aHA HEMEUIEHHO OKa3aTb NEPBYIO
10BPauebHYIO TIOMOIIE MOCTPAAABIIEMY, COOBILUTD 06 3TOM 3aBeyIOLIeH yUPeXKIACHHEM, IPH HEUCIIPABHOCTH
9J1EKTPOOBOPYIOBAHHS HEMEIUIEHHO MPEKPaTHT paboTy M cOOOWHUTE 06 ITOM 3aMECTHTENIO 3aBeayloleil o
1.9. B npouecce BbnonHeHus paboThl MeAMUMHCKas cectpa 00s3aHa COOMIOZATb NPABIIA HOLUEHUS
CTIELOACIH/IBL, BBINOJIHATE TPeOOBAHMS IMUHOI MIHEHb, CONEPkATh B YUCTOTE pabodee MecTo.

1.10. MenuuuHcKas cecTpa, KOTOpast He BBITOJHIIA WJIH HAPYIIMIIA TPEGOBAHMS OXPaHbl TPY/a, TIPUBJIEKAETCS K
AMCLMIMHAPHO OTBETCTBEHHOCTH B COOTBETCTBUH C YCTAHOBJIEHHBIMH MPABHIAMH BHYTPEHHETO TPYLOBOIO




