
Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение № 3 

детский сад «Рябинка» 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МКДОУ № 3  

д/с «Рябинка» 

___________ С. И. Андреевских 
ПРИКАЗ № 111 - ОД 

от 08.12.2025г.   пгт. Бисерть 

«Об участии в областном профилактическом 

 мероприятии «Горка» 

План профилактических мероприятий  «Горка» 

01.12.2025. – 01.03.2025 

 

№ Планируемые мероприятия Время 

проведения 

Ответственный 

Подготовительный этап 

1     Разработка, утверждение и согласование 

плана по проведению профилактических 

мероприятий  «ГОРКА» в МКДОУ № 3 
 

09.12.2025 
Заведующий ДОУ 

Старший воспитатель 

2    Информирование о проведении 

профилактического мероприятия «ГОРКА» в 

МКДОУ № 3 родителей (законных 

представителей), воспитанников, педагогов. 

Размещение информации на сайт. 
 

09.12.2025 Старший воспитатель, 
воспитатели 

Наименование мероприятий с детьми 

1 «Минутка безопасности»:  

1.Беседы:  

-«Игры зимой во дворе»;  

-«Зимние развлечения»;  

-«Внимание горка!»;  

-«Катание на санках: правила 

безопасности»;  

- «Правила безопасности перед катанием со 

снежной (ледяной) горки»;  

- «Правила безопасности во время катания 

со снежной (ледяной) горки»;  

- «Опасные ситуации во время игр зимнего 

периода (коньки, лыжи)»;  

- «Правила безопасности в аварийных 

ситуациях»;  

- «Правила перевозки детей в автомобиле». 

 

Целевые прогулки  

- «Опасные места на участке»,  «Опасные 

места на улице»; целевые прогулки к 

горкам (обсуждение опасных ситуаций) 

- Встреча инспектора ГИБДД с 

дошкольниками «Осторожно, Дорога!» 

- Просмотр презентации «Кататься на горке 

Декабрь-февраль 
 

 

 
 

Декабрь-февраль 

 

 
 

Январь 

 
 

Декабрь-февраль 

 
 

 

 

 
 

Декабрь-февраль 

 

Воспитатели  групп 
 

 

 
 

Воспитатели  групп 

 

 
 

 

Воспитатели   групп 
 

 

 
 

 

Воспитатели  групп 

 



так прекрасно, но у дороги так 

опасно!» 

- Просмотр видеофильма «Правила 

безопасности на льду»  

- Гlросмотр мультфильмов на тему: 

ПДД «Уроки тетушки Совы» 

-История ПДД. Серия 
- Виды транспорта. Серия 2 

- Работа  по схемам - алгоритмам 

«Правила безопасности при катании с горки»  
2 Выставка детских рисунков по правилам 

безопасности катания детей на санках, 

коньках, лыжах, со снежной (ледяной) 

горки. 

 

Февраль 
 

 

Воспитатели  групп 
 

3 Пополнить содержание Уголков 

безопасности информацией об различных 

профилактических мероприятиях и 

акциях 

 

Декабрь-февраль 

 

Воспитатели 

4 Акция «Письмо водителю» - отряд ЮИД декабрь Воспитатели  групп 

Наименование мероприятия с сотрудниками 
1 Консультации: «Безопасное поведение на 

улицах и дорогах в зимнее время!» 

«Световозвращатели» 

12.12.2025 

 
20.01.2026 

Старший воспитатель 

2    

Наименование мероприятия с родителями 

1 Обновление стенда: «Безопасность зимой, 

«Операция «Горка». 

Декабрь-февраль Старший воспитатель 

Воспитатели групп 

 

2 Консультации «Правила безопасности при 
катание на ледянках, санках, снегокатах, 
тюбингах» 

Декабрь-февраль Воспитатели групп 

3 - Буклет «Правила поведения на льду  

в зимний период» - отряд ЮИД 

- Папка-передвижки:  «Осторожно, гололёд», 

«Фликеры на дорогах» 

Декабрь-февраль Старший воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Интернет-ресурс 

1 Размещение на сайте детского сада 

информации о профилактических 

мероприятиях «ГОРКА» 

 

Декабрь-февраль Старший воспитатель 
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Ответственный 
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представителей), воспитанников, педагогов. 

Размещение информации на сайт. 
 

Наименование мероприятий с детьми 

1 «Минутка безопасности»:  

1.Беседы:  

-«Игры зимой во дворе»;  

-«Зимние развлечения»;  

-«Внимание горка!»;  

-«Катание на санках: правила 

безопасности»;  

- «Правила безопасности перед катанием со 

снежной (ледяной) горки»;  

- «Правила безопасности во время катания 

со снежной (ледяной) горки»;  

- «Опасные ситуации во время игр зимнего 

периода (коньки, лыжи)»;  

- «Правила безопасности в аварийных 

ситуациях»;  

- «Правила перевозки детей в автомобиле». 

 

Целевые прогулки  

- «Опасные места на участке»,  «Опасные 

места на улице»; целевые прогулки к 

горкам (обсуждение опасных ситуаций) 

- Встреча инспектора ГИБДД с 

дошкольниками «Осторожно, Дорога!» 

- Просмотр презентации «Кататься на горке 

так прекрасно, но у дороги так 

опасно!» 

- Просмотр видеофильма «Правила 

безопасности на льду»  

- Гlросмотр мультфильмов на тему: 

ПДД «Уроки тетушки Совы» 

-История ПДД. Серия 
- Виды транспорта. Серия 2 

- Работа  по схемам - алгоритмам 

«Правила безопасности при катании с горки»  

Декабрь-февраль 

 
 

 

 
Декабрь-февраль 

 

 
 

Январь 

 

 
Декабрь-февраль 

 

 
 

 

 
 

Декабрь-февраль 

 

Воспитатели  групп 

 
 

 

 
Воспитатели  групп 

 

 
 

 

Воспитатели   групп 

 
 

 

 
 

Воспитатели  групп 

 

2 Выставка детских рисунков по правилам 

безопасности катания детей на санках, 

коньках, лыжах, со снежной (ледяной) 

горки. 

 
Февраль 

 

 
Воспитатели  групп 

 

3 Пополнить содержание Уголков 

безопасности информацией об различных 

профилактических мероприятиях и 

акциях 

 

Декабрь-февраль 

 

Воспитатели 

4 Акция «Письмо водителю» - отряд ЮИД декабрь Воспитатели  групп 

Наименование мероприятия с сотрудниками 

1 Консультации: «Безопасное поведение на 

улицах и дорогах в зимнее время!» 

«Световозвращатели» 

12.12.2025 
 

20.01.2026 

Старший воспитатель 

2    

Наименование мероприятия с родителями 

1 Обновление стенда: «Безопасность зимой, Декабрь-февраль Старший воспитатель 



«Операция «Горка». Воспитатели групп 

 
2 Консультации «Правила безопасности при 

катание на ледянках, санках, снегокатах, 
тюбингах» 

Декабрь-февраль Воспитатели групп 

3 - Буклет «Правила поведения на льду  

в зимний период» - отряд ЮИД 

- Папка-передвижки:  «Осторожно, гололёд», 

«Фликеры на дорогах» 

Декабрь-февраль Старший воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Интернет-ресурс 
1 Размещение на сайте детского сада 

информации о профилактических 

мероприятиях «ГОРКА» 

 

Декабрь-февраль Старший воспитатель 

 

 


