
 

 

 

Цель 
 

Знакомство детей с техникой рисования 

по пищевой пленке. 

 

Задачи: 
-    развивать изобразительное умения. 

-    воспитывать художественно – 

эстетические чувства.           

 

 

Техника  рисования 

на пищевой плёнке просто волшебная. 

Oна понравится взрослым и детям.  

На пищевой плёнке можно рисовать на 

улице и в помещении. 

Дети весело и с пользой проводят 

время! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Алгоритм рисования на пищевой 

пленке. 

 
1. перевернуть стол (стул) ножками 

вверх; 

 

 
 

2. натянуть пленку между ножек 

стола (стула);  

 

 
 

3. Разгладить пленку; 

 

 

 

 

 

4. рисуют на самой пленке красками 

(акварелью или гуашью) с 

использованием кисточек или 

губки  

 
 

 
 

 

 
 

5. пока краска не высохла, на 

пищевую пленку накладываем 

лист бумаги. Наш рисунок 

останется на память. 

 
 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Кисточки 

Будем рисовать сейчас! 

Где тут кисточки у нас? 

Вот они! Стоят как дружно! 

Из пяти одну взять нужно. 

Эта кисточка толста. 

Эта, как кусок хвоста, 

Эта вовсе, как мочалка, 

Эту, новенькую, жалко! 

А вот эта хороша 

Для любого малыша. 

Автор: Олеся Емельянова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нетрадиционная техника 

рисования 

на пищевой пленке 
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